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GROUPE DE PAIRS DE L'AMICALE CANEUM 
 
Compte rendu de la séance du  
Secrétaire : Dr Bincaz 
Modérateur :Dr Legrix de la salle  
 
1 - DOSSIERS PRESENTES PAR LE GROUPE : 
 
Dossier 1 :Femme 19 ans, acné, pas atcd, Echec ttt locaux, et antibio=> avis 
dermato. Cf fiche reco acné Vidal  
 
Dossier 2 :homme 75 ans, suivi pour maladie de vaquez, VS accéléré, bilan 
étiologique. Pic monoclonale, crp nle, VS accéléré => avis omnidoc hémato, 
examens à faire en complément, explications données sur myélome 
Critères pronostic d’une gammapathie monoclonal ?  
 
Dossier 3 : femme 61 ans, MT, RO ttt, atcd HTA, tabac actif, sous Tahor. 
Échodoppler TSA faible athérome. Score sur site risquecv.fr : risque stade 2, 
pas de prévention primaire mais LDL objectif 1. Adressage IDE azalé pour 
sevrage tabac.  
 
Dossier 4 :femme 33ans, suivi de grossesse G1P1, 29SA, sciatique , asthénie, 
bio anémie hb 9,7, ferritine 15. Mis sous tardyferon b9, abryvso, AT. 
Discussion vaccins grossesses abryvso et beyfortus ?  
 
Dossier 5 :homme 75ans, MT, HTA, hyperlipidémie, coro 2024, lésion IVA 
non sténosante, Épreuve d’effort litigeuse : liptruzet+ resitune,  
Analyse PSA 5,56 (mieux que avant 9). PSA prescrit à la demande du patient.  
 
Dossier 6 :homme 56ans, cs médecine du sport, course à pied, douleur genou 
depuis 1 mois sans trauma, localisé compartiment interne :soit chondropathie 
soit lésion méniscale dégénérative. Kiné + radio du genou. Pas de ttt qui ont fait 
preuve. Question IRM du genou ? ttt non médicamenteux ménisque ?  
 
Dossier 7 :homme 54 ans, MT, urgence, toux, asthénie, frissons, courbatures, 
depuis 36h. Pharyngite, sat normale, auscultation normale. 
Revenu 5 jours après, crépitants base droite, mis sous Augmentin pour PNP 
post grippal. 
 
Dossier 8 :femme 43,sous bithérapie duloxetine et fluoxetine, fièvre depuis 10 
jours, asthénie , légèrement tachycarde, ttt virose  
Puis apres 1 mois, avis interniste =>  sd de serotoninergique,  
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Question(s) à traiter :  
Quel est le schéma vaccinal optimale du VRS chez le nourrisson et la 
femme enceinte ?  
 
 
2 - REPONSES A LA QUESTION POSEE LORS DE LA SEANCE 
PRECEDENTE : 
Prise en charge initiale d’un stress post-traumatique 
  

- sante public France : tous les antidépresseur, pas BZD 
- revue du prat : TCC, thérapie exposition, EMDR 1 ere intension ; 2 eme 
intension anti dépresseur, pas bzd  
- si > 4 semaines : paroxétine ou sertraline  
- en aigue pas de BZD, plutôt neuroleptique tercian ou risperdal  

 
 
3 - REFERENCES BIBLIOGRAPHIQUES APPORTEES PAR LE 
GROUPE :  
*Cystite aigue simple : prescrire ou antibioclic pas les même reco pour monuril 
en fonction âge.  
=> conclusion du groupe plutôt furadantine chez femme agé  
 
*rééducation périnéale : revue prescrire, modification des recommandations 
 
4 - ECARTS PAR RAPPORT A LA PRATIQUE RECOMMANDEE PAR 
HAS .... :  

*Dame 85ans, TVP profonde gauche, TVP super droit, aucune étiologie  
TEPSCAN prescrit,  
Mais ne sert pas en premier intention.  
Bilan a faire (société cardio) : PSA, echo pelvienne, mammographie, rx 
thorax, sang dans les selles,  
Bilan thrombophilie <60 ans 
 

 
 
5 - SYNTHESE DES AMELIORATIONS PROPOSEES DU PARCOURS 
ET DE LA COORDINATION DES SOINS : 
 
Dermatologue spécialisé cheveux : DR ASSOULY philippe, DR REYGAGNE 
pascale, DR MATAR bruno, DR ASCHIERI Monique, sinon centre sabouraud a 
saint louis.  
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Bernadette Lavalle, psychologue pour enfants à Marly 
 
 
 
Cas clinique à préparer pour la prochain séance : le 12 du 12/11/2025  
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