GROUPE DE PAIRS DE L'AMICALE CANEUM

Compte rendu de la séance du 25/06/2009

Secrétaire : Dr TRAN

Modérateur : Dr Maury

Temps 1 exemples :

· Problèmes soulevés par le groupe 

- Dossier 1 : Thrombose veineuse profonde : A partir de quand suspecter une EP si TVP évoluant depuis « longtemps » ?, contention classe III ( ou II + I ) pendant 2 ans après une EP, l’algorythme de Prescrire pour diagnostic d’une TVP, NFS plaquettes TP TCA avant HBPM si impossible le faire au moins dans les 24 premières heures

- Dossier 2 : Rhinopharyngite

- Dossier 3 : Fibromyalgie : quelle est l’évolution naturelle ? – Sinusite - Céphalées chroniques quotidiennes

- Dossier 4 : Epigastralgie post prandiale avec réveil nocturne – selles diarrhéiques depuis 3 mois – asthénie : bilan d’une diarrhée chronique, définition d’une diarrhée chronique chez l’adulte jeune 

Question 1 : Chez un patient atteint d’une thrombose veineuse profonde, faut il et à partir de quand, rechercher une embolie pulmonaire ? 

Question 2 :  quelle est la CAT devant une diarrhée chronique de l’adulte jeune ? 

· Références bibliographiques supplémentaires apportées par le groupe

Céphalées chroniques quotidiennes : même les antalgiques de niveau I sont à arrêter HAS 1/9/2004

Dépistage du cancer de la prostate : pas de bénéfice certain : Prescrire juin 2009

· Ecarts / à la pratique recommandée par l’HAS …

Temps 2 

· Synthèse des améliorations proposées du parcours et de la coordination des soins

Dr Cazaban : radiologue à l’hôpital de Saint Germain : il a fait un diagnostic d’aortite dans le cadre d’une maladie de Horton

Dr Bidat  Laurent et Dr Buisson Odile à St Germain, 20 rue Dr Timsit, 01 34 51 75 74 – Dr Jean-Pierre Bernard au Centre Européen d’Exploration de la Femme au Chesnay, 15 rue Pottier, 01 39 23 90 10 : menace d’accouchement prématuré : échographie du col 

Dr Casis : chirurgie orthopédique pédiatrique à Hopital St Germain 01 39 27 42 41

Dr Frey : médecine du sport : 01 39 27 53 70 : TOP

Dr Alimoussa : cardiologue centre médical Paul Doumer 

Temps 3

· synthèse des cas compliqués : 

· compte rendu des thèmes abordés au cours de la séance précédente

· autres…

Synthèse des cas compliqués :

Réponses aux questions posées lors de la séance précédente :

Question 1 : DDB : quelles examens et à quelle périodicité chez l'adulte ?

Pas de réponse, question mal formulée

Question 2 :  Quels sont les médicaments contre indiqués dans la maladie d'Alzheimer ?

CI relatives : neuroleptiques, benzodiazepines, atropiniques (Prescrire interactions médicamenteuses 2009 12-5) 

Remarque : si patient dément agité plutôt choisir l’Haldol, par contre ce dernier est contre indiqué s’il est déjà sous anticholinestérasiques ?!?!

Question 3 : Cancer du larynx : rapport bénéfice / risque d'une prise en charge ?

Revue Prescrire Mai 2008 p.354 : traitement des cancers épidermoïdes des voies aéro-digestives : 4 stades :

1. localisé : chirurgie = radiothérapie : choix par équipe multidisciplinaire en fonction de la mutilation chirurgicale versus mucite + lésions cutanée + sécheresse buccale de la radiothérapie : survie à 5 ans 60 à 90% . Deux cas particuliers : buccal + oropharyngé + hypopharyngé = exérèse chirurgicale des ganglions ou radiothérapie , résultats anapath défavorables (marges d’exérèse envahies, ganglions envahis avec rupture capsulaire ) chimiothérapie concomitante à la radiothérapie post chirurgicale

2. avancé : c’est à dire grande taille ou ganglions envahis : chirurgie = radiothérapie ( choix idem ) + chimiothérapie ( cysplatine ) : survie à 5 ans 33%

3. métastasé : palliatif

4. récidive : le moins mutilant possible ou palliatif

Choix du cas clinique pour la prochaine fois : avant dernier du 25/06/09
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